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Faire évoluer nos modes de vie

ol P - (et donc nos pratiques)
Les 3 critéres de définition o a réchelle individuelle & collective

de la sobriété :

Les satisfaire en limitant
I'impact environnemental

= |mpulser une politique de sobriété sur mon territoire - Méthodes, exemples et outils pour les

collectivités locales (11/23) : https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/6629-impulser-une-politique-de-sobriete-
sur-mon-territoire.html

= Lancement en 2024 de la formation « S'engager dans une politique territoriale de sobriété », dédiée

aux élus/décideurs des collectivités : https://formations.ademe.fr/formations_transition-ecologique-:-approche-
transversale -s-engager-dans-une-politique-territoriale-de-sobriete s5068.html ; contact: claire.peyetfebrer@ademe.fr

= Le programme « Territoire Engagé Transition Ecologique » :
https://agirpourlatransition.ademe.fr/collectivites/territoire-engage-transition-ecologique

®»  Scénarios transition 2050 : https://www.ademe.fr/les-futurs-en-transition/
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MOBILITE:

Mobilités actives, partagées et solidaires - accompagner le changement de comportements vers le passage a l'action :
https://agirpourlatransition.ademe.fr/collectivites/collectivites/entreprises/aides-financieres/2023/mobilites-actives-partagees-solidaires-accompagner-changement-
comportements?cible=78&region=35

AAP AVELO 3 — accompagnement des politiques cyclables - 1¢" relevé : date limite : 15/01/2024 : https://agirpourlatransition.ademe.fr/collectivites/aides-
financieres/20230731/avelo-3-1r-releve

ENERGIE:

Réalisation d’un Schéma Directeur Immobilier Energétique (SDIE) :
https://agirpourlatransition.ademe.fr/collectivites/aides-financieres/2023/realisation-dun-schema-directeur-immobilier-energetique-sdie

Parcours « Sobriété énergétique : des leviers d'action pour les collectivités » : https://agirpourlatransition.ademe.fr/collectivites/amenager-territoire/energies-
renouvelables-sobriete/sobriete-energetique

ECONOMIE CIRCULAIRE:

Aide aux études et investissements pour le réemploi-réutilisation et la réparation : https://agirpourlatransition.ademe.fr/collectivites/aides-
financieres/2023/soutien-investissements-reemploi-reutilisation-reparation-hors-emballages

Aide aux études et investissements pour la mise en place d’une tarification incitative : https://agirpourlatransition.ademe.fr/collectivites/aides-
financieres/2023/etude-prealable-a-linstauration-a-lextension-tarification-incitative-gestion

Etudes pour la lutte contre le gaspillage alimentaire :
https://agirpourlatransition.ademe.fr/collectivites/aides-financieres/2023/etudes-lutte-contre-gaspillage-alimentaire

Sobriété matiére et réemploi dans le batiment : accompagnement de maitres d'ouvrage - BATI-SOBRE (cl6turé le 7/11/23) :
https://agirpourlatransition.ademe.fr/entreprises/aides-financieres/20231002/sobriete-matiere-reemploi-batiment-accompagnement-maitres-douvrage-bati
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